
クラス 初めてのヨガ ウェーブリングストレッチ

開催曜日 月 木

指 導 員 尾仲　恵美子 林　寿子

時　間 11：00～11：45 11：00～12：00

定　員 20名 20名

料　金 ¥6,300 ¥9,300

4月1日 4月4日

4月8日 4月11日

4月15日 4月18日

4月22日 4月25日

4月29日 5月2日

5月6日 5月9日

5月13日 5月16日

5月20日 5月23日

5月27日 5月30日

6月3日 6月6日

6月10日 6月13日

6月17日 6月20日

6月24日

回　数 全　1０　回 全　10　回

申込開始日 4月1日 4月4日
人数確認

時間
10：30～10：50 10：30～10：50

内
　
 
 
容

日

程

表

❀　スタジオ教室　平成31年度　　春　❀

注：グレー部分は休講日です

希望人数確認の時間にお出しする台帳にお名前を

ご記入のうえお待ち下さい。

希望人数確認時間終了時

・定員オーバー→その場にて抽選後、当選者は

受付開始。

・定員に達しない場合→順次受付開始。

また、定員に達しないクラスは、申込開始日以降

は営業時間内に先着順で定員に達するまで、随時

受付いたします。

【お申込みにあたり】
・ご入金後の返金はできません。あらかじめご了承下さい。
・お申込みは全て受付開始日より先着順とし、定員になり次第受付終了と致します。

（お申込み状況はお電話にてお問合せ下さい）
・駐車場の割引はございません。ご了承下さい。
・レッスンを欠席した場合、他の曜日のレッスンに5回までお振替いただけます。

★ お 問 合 せ ： 港南プール 港南区港南台6丁目22-8

☎045（832）0801 / 営業時間 9：00～20：00（日曜のみ18：00迄）


